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 بسمه تعالی

 دومترم :                          دکترای حرفه ای         -پزشکیرشته و مقطع تحصیلی :           خون  گردشفیزیولوژی نام  و کد درس :   

 محل برگزاری:  دانشکده پزشکی                                                   روز و ساعت برگزاری :                             نیمسال اول / دوم / تابستان:   اول                 

 دروس پیش نیاز :       نظری                  -واحد 2/1تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی(:     

    33364664شماره تماس دانشکده:                                             رضا بدل زادهمدرس یا مدرسین:   دکتر 

                                

 
 

 

 رضا بدل زادهدکتر مدرس:  -اولجلسه 
 عروقی مقاومت و خون جریان، فشار فیزیک و خون گردش کلیات: هدف کلی

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

مدار گردش خون عمومی)سیستمیک(  .1

 و ریوی را شرح دهد. 

انشعابات و ساختمان عروقی از آئوورت   .2

تووا وریوودهای اجووور را شوورح داد  و 

 تفاوتهای آنها را بیان نماید. 

روابط متقابل مقاومت عروقوی  ششوار    .3

خون و جریان خوون را بوا اسوتفاد  از    

 قوانین اهم و شرمول پوازی شرح دهد. 

انواع جریان خون در بسوتر عروقوی را     .4

توضیح داد  و چگونگی تفکیک آنها از 

 یکدیگر را بیان کند. 

عوامل موثر بر ویسکوزیته خون و تاثیر  .5

ن آنها بر مقاومت عروقی و جریان خوو 

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 ساعت دو

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

در  شعالیت کلاسی

 طول دور 
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 در عروق مختلف را شرح دهد.

  : گزارش به اداره آموزشسیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 ----- بارم :       -----: الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... (  

 بارم :                                                             تشریحیآزمون  :ب ( پایان دوره    

 
 (منابع اصلی درس:)رفرانس        

1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 
2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 

 

 

 

 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -دومجلسه 
 عروق اعمال و عروقی اتساع قابلیتهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

 را عروقی( کومپلیانس) اتساع قابلیت .1

 و ورید بین در آن تفاوت و کرد  تعرر

 . دهد توضیح را شریان

 در توواخیری کومپلیووانس مکانیسووم .2

 . دهد توضیح را عروق

 را شوریانی  متوسط ششار و نبض ششار .3

 در نوبض  ششار اشکال و کرد  محاسبه

 . نماید بیان را مختلف بیماریهای

 در خوون  ششوار  گیری انداز  روشهای .4

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 درسکلاس 

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 
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 . دهد توضیح را انسان

ششار وریدی مرکزی را تعریف و اثور  - .5

 آن بر کار قلب را توضیح دهد. 

عوامل موثر بر بازگشت خون از - .6

 وریدها به قلب را توضیح دهد.

 شناختی

 

 شناختی

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 
 (منابع اصلی درس        :)رفرانس 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 
 

 

 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -سومجلسه 
 لنفاوی سیستم و مواد تبادلهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

 ساختمان مویرگی را شرح دهد.  .1

 شیلتراسیون  مویرگی را توضیح دهد.  .2

عوامل موثر بر شیلتراسیون موویرگی را   .3

 بیان نماید. 

تعادل استارلینگ در تبادلات موویرگی   .4

 را بنویسد. 

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 

 

 شناختی

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 
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 عوامل موثر در ایجاد ادم را ذکر کند.  .5

سیسووتم لنفوواوی را تعریووف و اجووزای  .6

 تشکیل دهند  آن را نام ببرد. 

  اعمال سیستم لنفاوی را شهرست نماید. .7

 شناختی

 شناختی

 

 شناختی

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 
  رفرانس(:        درس)منابع اصلی 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 
 

 

 

 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -چهارمجلسه 
 خون جریان کنترلهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی
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 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

خعو  ر    جریعن   موضعی   کنترل .1

 بنفت  ا توضیح رهد. 

 ر  میوژتیک و متنبولیک مکننیسم .2

 عروقع   خو  جرین  خورتنطیم 

 . رهد شرح  ا

 تیریع    ا عمل  و واکنش پرخون  .3

 .کند

 جریعن   هو معون   و عصب  کنترل .4

 . رهد توضیح  ا خو 

 کننعده  گشنر و کننده تنگ عوامل .5

 ببرر ننم  ا عروق 

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 
 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 
 (منابع اصلی درس        :)رفرانس 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 
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 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -پنجمجلسه 
 خون فشار کنترلهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

کمک رسانه 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

فنکتو هنی موثر بر فشن  خو   اننم بعرره   -

 و اثر هریک  ا توضیح رهد. 

نقععش مرکععز واتوموتععو  میععز و  یسععتم  -

عصععععععععب  اتونومیک  ععععععععم نتیک و 

پن ا م نتیک( بر قطر عروق و فشن  خو   ا 

 تشریح نمنید. 

نقش  یستم عصعب  ر  کنتعرل  عری      -

 فشن  خو   ا عنوا  کند. 

هعنی  کنترل فشن  خو  ات طریق گیرنعده  -

 فشن ی  بن و  تو هن(  ا شرح رهد. 

کنترل فشن  خعو  ات طریعق گیرنعدهنی     -

 شیمینی   ا توضیح رهد 

نقش  فلکسهنی رهلیزی و شرین   یعوی  -

 ر  تنظیم فشن  خو   ا بین  کند. 

اهمیت پن خ  یسعتم عصعب    چگونگ  و -

مرکزی به ایسکم  ر  کنترل فشن  خو   ا 

 شرح رهد. 

نقش اعصنب ایسکم  و امعوا  تنسسع   ا   -

 برفشن  خو   ا شرح رهد

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی
 

 

 
 

 شناختی
 

 

 

 

 

 شناختی

 

 

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 
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آنژیوتننسین و نقعش   –اجزای  ستم  نین-

 آ  ر  کنترل فشن  خو   ا شرح رهد. 

نقش کلیعه ر  کنتعرل ر ات معدج   عم     -

 ا تشریح  منیینج خن    لول  و فشن  خو 

 نمنید. 

 انواع فشن  خو  بنلا  ا ننم ببرر.-

 شناختی
 

 

 شناختی
 

 

 شناختی

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 
 (منابع اصلی درس        :)رفرانس 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 
 

 

 

 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -ششمجلسه 
 وریدی بازگشت و قلبی ده برون تنظیمهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان یادگیریعرصه  فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

اسوتارلینک در  –نقش مکانیسم شرانک .1

 کنترل برون د  قلبی را بیان کند. 

عوامل موثر در اشزایش و کاهش قدرت  .2

 

 شناختی

 

 شناختی

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 
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 پمپی قلب را شرح دهد. 

نقش سیستم عصبی در کنترل برون د   .3

 قلبی را بنویسد. 

تاثیر عوامل مختلف بر منحنی برون د   .4

 قلبی را ترسیم کند. 

ششار متوسط پرشدگی گردش خوون و   .5

 سیستمیک را تعریف کند.

منحنی بازگشت وریدی را رسوم و اثور    .6

 عوامل مختلف بر آن را بیان کند. 

 شرمول بازگشت وریدی را بنویسد. .7

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 گزارش به اداره آموزش سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 
 (منابع اصلی درس        :)رفرانس 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 
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 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -هفتمجلسه 
 یکرونر خون گردشهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

 تشریح را کرونر عروق شیزیولوژیک آناتومی .1

 .کند

 خون جریان میزان بر قلبی شعالیت اثر .2

 .کند مقایسه باهم را چپ و راست بطن کرونری

 شرح را کرونری خون گردش در موثر عوامل .3

 .دهد

 را کرونری خون جریان شیمیایی تنظیم .4

 .دهد توضیح

 را کرونری خون جریان عصبی تنظیم .5

 .دهد توضیح

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 

  غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزشسیاست مسئول دوره در مورد برخورد با 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 
 (منابع اصلی درس        :)رفرانس 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 
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 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -هشتمجلسه 
 (ورزش) عضلانی فعالیت حین در قلبی فعالیت و عضله خون جریانهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 دانشجو بتواند:انتظار می رود درپایان جلسه 

چگونگی جریان خون عضوله در یوین    .1

 انقباض عضلانی را شرح دهد.

کنترل جریان خون عضله اسوکلتی در   .2

 یین شعالیت را تشریح نماید.

اثر سیستم عصبی سمپاتیک بر عوروق   .3

اسکلتی در یین شعالیت و استرایت را 

 مقایسه کند. 

اهمیت اشزایش برون د  قلبی و ششوار   .4

شعالیوت عضولانی بور    شریانی در یین 

 جریان خون عضله را بیان کند.

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 
 (منابع اصلی درس        :)رفرانس 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 
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 دکتر رضا بدل زادهمدرس:  -نهمجلسه 
 خونی گردش شوكهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 انتظار می رود درپایان جلسه دانشجو بتواند:

شیزیولوژی علل ایجاد شوو  را شورح    .1

 دهد.

 مرایل ایجاد شو  را نام ببرد. .2

انواع شو  گوردش خوونی را توضویح     .3

 دهد.

تغییرات ایجاد شد  در سیستم قلوب و   .4

عروق بدنبال شو  گوردش خوونی را   

 عنوان کند. 

شو  را بیوان  اساس شیزیولوژی درمان  .5

 کند.

 ایست گردش خونی را شرح دهد. .6

 شناختی
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 شناختی

 

سخنرانی و تشویق 

دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر

 

 

شرکت شعال در کلاس و 

  مشارکت در بحث
 کلاس درس

 سه ساعت

 

 ویدیو پروژکتور 
(powerpoint) 

 و وایت بورد

و  امتحان پایان ترم

شعالیت کلاسی در 

 طول دور 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس : گزارش به اداره آموزش 
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 -----بارم :        -----الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... ( :  

 ب ( پایان دوره : آزمون تشریحی                                                            بارم :    

 (منابع اصلی درس        :)رفرانس 

 1. Medical Physiology, Guyton and Hall; Updated Edition. 

 2. Cardiovascular Physiology, Robert M. Berne and Matthew N. Levy; Updated Edition. 


